
Curriculum Studiorum/Vitae PERLA TELLEZ

Istruzione

● 2023: Master Interuniversitario di II Livello in “Sociologia, Teoria, Metodologia e
Ricerca" Università degli Studi Roma Tre, Università degli Studi di Roma “La
Sapienza”, Università degli Studi di Roma Tor Vergata. Esame finale con giudizio
idoneo. Matricola: 586228. Tutor: Professoressa Milena Gammaitoni. Direttrice:
Professoressa Gina Hassan.

● 2000 Corso di Perfezionamento in Sceneggiatura Televisiva conseguito presso la
Facoltà di Sociologia, Università degli Studi di Roma “La Sapienza” direttore del
corso Professore Alberto Abruzzese.

● 1999 Laurea quadriennale in Giornalismo conseguita all’estero presso Escuela
de Periodismo “Carlos Septien García" con la media generale 9.10 (da 0 a 10.0) in
73 materie. (Il voto di Laurea non è presente in quanto si tratta di un sistema diverso
da quello italiano) Titolo della tesi: “La Strage di Acteal nella stampa italiana” come
da registrazione nel Libro 2 alla pagina 288.

● 1995 Diploma biennale in “Teoria y Creacion Literaria” presso la Escuela de
Escritores de la Ciudad de México (Sociedad General de Escritores de México
SOGEM).

Altra formazione

● 2023 Scuola di Alta Formazione in Sociologia della Religione SAFSOR, Roma
● 2023 Summer School of Religions San Gimignano, presentazione della ricerca

“Indagine sul valore trasformativo che la pratica della danza orientale in Italia ha sulla
persona e sul suo rapporto con il mondo circostante” con la dott..ssa Cecilia Spaziani
(Unicusano).

● 2022 Corso di Perfezionamento in Ricerca Sociologica Qualitativa-NVivo presso
il Dipartimento di Scienze della Formazione Università degli Studi Roma Tre.

● 2001 Scuola Fiction Mediatrade Formazione in Sceneggiatura. Mediaset.

Esperienze lavorative:

Collaborazione in gruppi di ricerca e altri Docenti Universitari

● 2022 al presente Collaborazione con il gruppo di ricerca allo studio della
rappresentazione delle migrazioni nei libri di testo delle scuole secondarie
italiane (IRPPS -CNR) Roma. Direttrice: Dottoressa: Adriana Valente.

● 2023 al presente Collaborazione con il Professore Emerito Roberto Cipriani
(Montaggio di materiali audiovisivi per l’International Forum on Religions”) e
realizzazione del documentario (sociologia audiovisiva) “In Attesa della Gloria” del
professore Cipriani, presentato a Viterbo, settembre 2023.

Fra il 2001 e il 2023 (anno in cui conseguo il Master di II Livello in Sociologia, Teoria e
Ricerca), il mio curriculum non presenta ulteriori studi/esperienze lavorative attinenti al
mondo accademico ma ritengo opportuno far menzione in modo sintetico di altri studi e altre
esperienze artistiche e di docenza..



Docenza e Insegnamento (Danza, lingua spagnola e diverse materie universitarie e
liceali)

Nome d’arte: Perla Elias Nemer (cognome materno completo)

● dal 2001 al presente Insegnante di Danze Orientali presso diverse scuole di danza
a Roma, Milano e Parigi (Asd “Iridea” Milano, Ass “Assisi 33” Roma, “Matemù” Cies,
Roma, “Casa della Pace” Roma, Asd “You Can Dance Marco Santinelli”,Roma, Asd
“Il Cigno Bianco”, Roma, Teatro “Lo Spazio”, Roma, “Università Popolare dello
Sport”, Roma) “Centre d'Animation Xme Arrondissement”, “Centre International
D'Accueil et d'Échanges des Récollets", Parigi)

● Seminari Internazionali come Master Teacher in Danze Orientali e Ballerina
(Russia 2017, 2019, Spagna 2004, 2005, 2012, 2014, 2018, Grecia 2014,
2015,2016, 2017, 2018, Argentina 2017, Repubblica Ceca 2016, Svizzera (World
Economic Forum) 2009, 2014, Francia 2004, 2005, 2006, 2007, 2013, Germania
2005, 2012, Beirut 2011, 2012, Irlanda 2012, Egitto 2007, 2009, 2012, Marocco
2007, 2008.

● Seminari Nazionali come Master Teacher in Danze Orientali e Ballerina Roma
2003 al presente, Milano 2016 al presente, Genova 2017, 2018, 2019, Aulla
Lunigiana 2018, Verona 2010-2019, Torino 2016, 2017, Napoli 2011, 2014, 2015,
2016, 2017, 2018, 2019, Bari 2014 2016, Agropoli 2016, Salerno 2016, Torre del
Greco 2015, 2016, 2017, Pordenone 2014, 2015, Sansepolcro 2015, Catania 2011,
2013, 2015, Cattolica 2012, Rimini 2007, 2008, 2009.

● 2006-2008 Insegnante di Lingua Spagnola presso Living Language Institute Roma.
● 1998 Docente Universitaria Materie: “Creatividad, arte, cultura y sociedad”,

“Historia del Arte II”, “Creatividad II”, “Apreciaciòn cultural” presso l’Universidad de la
Comunicacion di Città del Messico.

● 1996 Docente Liceale per la materia “Actividades Estéticas" presso il Colegio
Frances Hidalgo de México.

Troupe Leader e Ballerina (Compagnie di Danza) e Giuria FIDS

● dal 2019 al presente Giudice Benemerito di Gara FIDS (Federazione Italiana di
Danze Sportive) riconoscimento alla carriera.

● 2010-2019 Troupe Leader Sezione Mediorientale Compagnia Algeciras Flamenco
di Roma.

● 2004-2010 Ballerina solista Compagnia Nawal Benabdallah di Parigi.
● 2004 al presente Troupe Leader, Organizzatrice e Ballerina 3 compagnie di danza

(Amirat, Al Kenz Ballet, New Awalim).

Realizzatrice di Documentari Audiovisivi Indipendente

● 2020-2021 Ricerca, sceneggiatura, filmato, montaggio e musicalizzazione di 7
documentari “Vi racconto la vita di” (Biografie compositori e artisti del Medio oriente.
Durata variabile (30 a 80 min) Sayed Darwish, Tahya Karioka, Asmahan, Naima
Akef, Abdel Halim Hafez, The Greek Connection, Speciale Miti del Medio Oriente.

Studi ed esperienze musicali

● 2019 al presente: Quarto anno di Violoncello, insegnante privato Maestro Francisco
Marquez, Roma.



● 2022-2023 Introduzione alla Musica Modale con Peppe Frana. (Makam
turco-ottomano, Maqam arabo, Dastgah persiano, Raga Hindustan) Studio Coni
Stella, Roma.

● 2016-2021 Belcanto, insegnante privato Maestra Bibiana Carusi, Roma.
● 2016-2022 Coro di Piazza Vittorio (Direttore Giuseppe Puopolo), Coro Notturno

Clandestino (Direttore Giuseppe Mirabile) Roma.

Assistente Regia e Regia Spettacoli

● 2004 al presente Organizzazione, direzione artistica e regia di circa 20 spettacoli
autoprodotti.

● 1993-96 Assistente regia Opera Lirica e Spettacoli multimediali (Maestro José
Luis Cruz Antonio) presso il Museo de Antropologia e Historia de la Ciudad de
México. (Spettacoli e Tournée in Chiapas, Messico).

Borse di Studio e Soggiorni all’estero
● 1993-1994 Borsa di studio: Lingua Francese presso il “Centro di lenguas extranjeras"

del Instituto Politécnico Nacional.
● 1992-1994 Borsa di studio (50%) biennale presso la Escuela de Periodismo “Carlos

Septién García".
● 1996 Borsa di studio-Premio offerta da IMCINE (Instituto Mexicano de

Cinematografia).
● 1996 Borsa di studio -Premio offerta dalla Deutsche Welle e Goethe Institut Berlin.
● 2001 Borsa di studio -Premio offerta da Mediaset presso la Scuola Fiction

Mediatrade.
● 1995 (1 mese) New York, EEUU.
● 1996 (3 mesi) Berlino, Germania.
● 2004-2006 (due anni) Parigi, Francia.
● 2005 (1 mese) Casablanca, Marocco.
● 2016 (1 mese) Buenos Aires, El Rosario, Comodoro Rivadavia Patagonia, Argentina.

Lingue straniere

Madrelingua Spagnolo presente in Italia dal 1999

● ITALIANO (Autovalutazione)
● Comprensione della lingua parlata (C2) Comprensione della lingua scritta (C2)

Parlato (C2) Scritto (C1)
● INGLESE (Autovalutazione)
● Comprensione della lingua parlata (C1) Comprensione della lingua scritta (C1)

Parlato (B2) Scritto (B1)
● FRANCESE (Autovalutazione)
● Comprensione della lingua parlata (C1) Comprensione della lingua scritta (C1)

Parlato (B2) Scritto (B1)
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